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Yksin vaeltamises-
sa kiehtovinta on
vapaus. Saa kul-
kea omaa vauhti-
aan, voi pitää tau-

koja ja muutella reittiä milloin
huvittaa. Vain yksin kulkies-
saan moni pystyy sisäistämään
erämaan ja sulautumaan osaksi
sitä. Näin vaellukset ovat huo-
mattavasti antoisampia kuin
seurassa.

Voisi väittää, että yksin kul-
keva tavoittelee vaeltamiseensa
täydellisyyttä. Valokuvaami-
seen, kalastukseen, luonnontut-
kimiseen ja muihin sivuharras-
tuksiin pystyy keskittymään
paremmin, kun ei ole muita häi-
ritsemässä. Ajatus kulkee verk-
kaisesti ja on niin selkeää, että
tuntee kuulevansa, mitä oman
pään sisällä liikkuu. Itsekseen
puhuminenkaan ei ole harvi-
naista.

Älä koskaan lähde yksin tunturiin, sanotaan 
ensimmäiseksi kaikissa tunturivaeltajien 
turvallisuusohjeissa. Siitä huolimatta monet 
kulkevat yksin ja saavat jatkuvasti kuulla 
siunailuja siitä, kuinka vaarallista se on.

T E K S T I J A K U V A T M A T T I R E K O L A

Miksi yksin
Sanotaan, että yksin vaeltavat
ovat omaperäisiä ihmisiä, jotka
eivät sopeudu toisten seuraan.
Mutta eivät kaikki yksinkulkijat
ole ihmisiä pelkääviä erakkoja,
sillä sopivassa seurassa heiltä
irtoaa vaikka minkälaista jut-
tua. Erämaissa on aina muka-
vaa tavata toisia samanhenkisiä
vaeltajia ja jutella heidän kans-
saan. Suuret ryhmät yksinkul-
kija kiertää kaukaa, jos ehtii, ja
välttelee suosituimpien reittien
autiotupia.

Yksinkulkemiseen on monia
syitä. Oleellisin on, ettei ole löy-
tänyt sopivaa seuraa. Joskus ei-
vät lomat sovi hyvän retkikave-
rin kanssa tai retken tavoitteet
eivät ole samat kuin muilla.

Sopimattoman kaverin kans-
sa tai sopimattomassa seurassa
ei kannata ainoata kesälomaan-
sa pilata. On lukemattomia
asioita, joissa kahdella tai
useammalla ihmisellä voi men-
nä sukset ristiin. Täysin erilaiset
ihmiset eivät kestä toisiaan erä-
maassa, tai sitten jonkun täytyy
alistua täysin.

Joskus kokenut vaeltaja on
kyllästynyt isojen ryhmien me-
teliin ja turhanpäiväiseen tou-
hottamiseen sekä yksilöiden kä-
sittämättömiin tempauksiin.
Härskimpien tapausten jälkeen
hyvinkin sosiaalinen vaelluk-
sen vetäjä miettii, kannattaako
uhrautuminen. Monesti ryhmä-
vaelluksen jälkeen on todellista
hermolepoa päästä itsekseen
samoilemaan.

Täydellistä rauhaa löytää sel-
laiselta erämaa-alueelta, jossa
harvoin tapaa muita kulkijoita.
Niitä alueita etsii täysin omissa
oloissaan viihtyvä.

On yksinkulkijoita, jotka va-
eltaessaan eivät halua muita
mukaan, mutta etsiytyvät kui-
tenkin autiotuville seuraa pitä-
mään. Oma lukunsa ovat sellai-
set, jotka lähtevät erämaiden
rauhaan sydänsurujaan lievit-
tämään tai muiden ongelmien
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